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Nauka jezyka angielskiego u dzieci w wieku przedszkolnym — jak uczy¢ skutecznie?

W dzisiejszych czasach nauka jezyka angielskiego wydaje sie by¢ obowigzkowa dla wszystkich,
gdyz jest to jezyk, w ktérym mozna porozumiec sie w wiekszosci pafnstw na swiecie. Rodzice dzieci,
rozpoczynajacych edukacje przedszkolng, czesto zastanawiajg sie nad sensem dodatkowych zajec
jezykowych. Panuje ogdlnie przyjete przekonanie, ze mate dzieci uczga sie jezyka z duzg tatwoscig i
bardzo szybko. Glottodydaktycy uwazajg, iz pierwsze dziesieé¢ lat zycia stanowi czas najbardziej
efektywny w nauczaniu jezyka obcego. W tym wieku nastepuje u dzieci znaczacy rozwdj kompetencji
jezykowych, a zatem stuchania, moéwienia, czytania i pisania. Dla pierwszej dekady zycia
charakterystyczna jest rowniez plastycznos¢ narzaddw artykulacyjnych dzieki czemu dziecko ma
mozliwos¢ wyartykutowaé wiekszosé dzwiekdw (Mtynarczyk-Misiura M., 2014 s. 12). Sg réwniez tacy,
ktérzy sprzeciwiajg sie zbyt wczesnemu rozpoczynaniu nauki drugiego jezyka. Wiekszosé
psychologéw jednak jest zdania, ze zdecydowanie warto wprowadza¢ nauke jezyka obcego juz w
mtodszych grupach przedszkolnych.

Dziecko swdj jezyk ojczysty przyswaja w przeciggu kilku pierwszych lat zycia. Psychologowie
twierdzg, iz nie istnieje ostre rozréznienie pomiedzy przyswajaniem jezyka pierwszego a drugiego.
Przyswajanie jezyka drugiego mozna rozpoczgc juz na etapie przyswajania jezyka pierwszego. W
takim wypadku mozna moéwi¢ o dwujezycznym przyswajaniu pierwszego jezyka. Mate dzieci uczg sie
jezyka obcego w identyczny sposéb jak ojczystego — poprzez obserwacje, stuchanie i nasladowanie
gestow czy ruchow oraz dzwiekow i stdw uzywanych przez osoby doroste, ktére z nimi przebywaja
(Wieczorek A., 2008, s. 33). Nabywanie jezyka obcego przez dzieci znacznie rézni sie od nauki jezyka
przez osoby doroste. Inne sg ich osobiste predyspozycje, sprawnosci emocjonalne, kognitywne i
psychologiczne aspekty rozwoju jezykowego. (Kania M., 2013 s.101). Wiek dziecka, w jakim
podejmowana jest nauka jezyka obcego ma znaczacy wptyw na rezultaty tych dziatan. Szczegdlna
wrazliwos$¢ umystu dziecka na przyswajanie nowego jezyka przypada na tak zwany okres krytyczny.
Wedtug psychologéw trwa on od drugiego roku zycia do okresu dojrzewania. (Kania M., 2013 s. 103).
Mate dzieci potrafig w petni skoncentrowac sie na treningu jezykowym, dlatego tez nabywanie
drugiego jezyka jest szybkie i fatwe. Nauka jezyka obcego juz w przedszkolu w naturalny sposdb
wprowadza matego ucznia w Swiat innego jezyka, przy tym jest okazjg do zetkniecia sie z kulturg, z

ktorg dany jezyk jest utozsamiany( Kaminska K., 2008, s. 5).



W jaki sposob uczy¢ mtodsze dzieci obcego jezyka?

Najmtodsi uczniowie w wieku przedszkolnym uczg sie inaczej niz dzieci starsze. Powszechnie
znane i stosowane przez nauczycieli rozwigzania metodyczne w odniesieniu do ucznidéw starszych, nie
zawsze sg efektywne w grupie dzieci w wieku przedszkolnym. Ta grupa odbiorcéw wymaga odejscia
od pasywnego do aktywnego nauczania. Majg one duzg potrzebe ruchu oraz ograniczong
koncentracje. Projektujac zajecia dla nich dobrze jest, gdy wybieramy aktywnosci, ktére pozwolg
zaangazowac je catosciowo, pozwolg wyzbyé sie energii w ruchu, by¢ w interakcji z rowiesnikami
(Kondrat D., 2015, s. 72). W artykule Wczesna edukacja jezykowa K. Kamiriska wymienia trzy metody
odpowiednie do takiej pracy z mtodszymi dzie¢mi. Sg to metody naturalna, komunikatywna oraz

motoryczna. Zastosowanie ich wszystkich pozytywnie wptywa na proces przyswajania obcego jezyka.

e Metoda naturalna moéwi, ze istotne jest uzywanie jezyka w sytuacjach
komunikacyjnych. Wazny jest bezposredni kontakt dziecka z jak najwieksza liczbg
bodzcéw jezykowych.

e W metodzie, komunikatywnej nauczanie ma opieraé sie na tworzeniu rzeczywistych
sytuacji wymagajacych interakcji werbalnych. W systemie tym wykorzystuje sie
czesto duzo materiatéw dydaktycznych, takich jak plakaty czy ksigzki, ktére majg za
zadanie stymulowanie do wypowiedzi.

e Ostatnia z metod, motoryczna za podstawe przyjmuje koordynacje aktywnosci
ruchowej z mowa. Mowa ciata, mimika oraz gestykulacja powigzana z wypowiedzig

stowng utatwia zapamietywanie (Kamiriska K., 2008, s. 8).

Najwazniejszg zasadg jest to, ze nauka jezyka obcego przez dzieci powinna odbywac sie
poprzez zabawe. Podczas wykonywania czynnosci ruchowych, gier dydaktycznych czy sytuacyjnych,
recytujagc rymowanki czy Spiewajac piosenki mali uczniowie oswajajg sie ze strukturami jezyka
angielskiego oraz z jego brzemieniem. (Wieczorek A., 2001s. 6). Planujac lekcje angielskiego powinno
pamietaé sie o tym, aby zabawy i zadania byly zréznicowane, nie tylko pod wzgledem aktywnosci ale
rowniez aktywizacji zmystédw. Niezwykle skutecznymi metodami w nauce jezyka obcego mate dzieci
sg te, ktére wykorzystujg jego wyobraznie, inwencje twdrczg oraz ruch, kiedy to uczen nasladuje
przedmioty, czynnosci czy zwierzeta. Nauka z elementami zabawy nie wprowadza stresu,
wspotzawodnictwa czy nacisku na osigganie wynikdw. Taka pozytywna atmosfera sprzyja nauce
(Gérny H., 2005, s. 13-15).

Mate dzieci majg bardzo dobrg pamiec¢ wizualng co tez nalezy wykorzystywaé w procesie
planowania zaje¢. Na poziom motywacji przedszkolaka do nauki jezyka angielskiego duzy wptyw

majg materiaty dydaktyczne stosowane przez nauczyciela. Zadaniem takich materiatéw jest



ilustrowanie rzeczywistosci oraz stwarzanie mozliwosci kojarzenia pojec z przestawionym materiatem
(Mtynarczyk-Misiura M., 2014 s. 12). Pomoce dydaktyczne powinny by¢ dobrane w ten sposdb, aby
ich stymulowaty dzieci , wywotaty u nich ciekawskos¢, zainteresowanie, a nastepnie umozliwiaty ich
aktywnosé.

Bardzo popularng metoda nauczania jezyka angielskiego najmtodszych jest Total Physical
Response (TPR), czyli metoda Reagowania Catym Ciatem. Metoda ta zostata opracowana przez
amerykanskiego psychologa J.J. Ashera w 1977 roku. Polega ona na kojarzeniu stéw z ruchem i
zaangazowaniu catego ciata, co pobudza réwnoczesnie lewq i prawg poétkule mdzgowg i pozwala
lepiej i szybciej zapamietywaé. Nauczyciel wydaje polecenia i demonstruje je, a uczniowie powtarzajg
czynnosci. Uczniowie majg za zadanie najpierw ostuchac sie z jezykiem, a sami zaczynajg wykonywac

polecenia dopiero wtedy, kiedy sg gotowi. (Komorowska H., 2005, s. 29)

Rola nauczyciela

W procesie nauczania jezyka angielskiego matych dzieci najistotniejszg role odgrywa nauczyciel
prowadzacy. Od jego podejscia bedzie zalezato czy dzieci polubig zajecia i czy bedg miaty motywacje
do aktywnego uczestniczenia w nich. Najwiekszg role odgrywajg kompetencje jezykowe nauczyciela.
Najwazniejsze sg umiejetnosci w zakresie wymowy, bowiem percepcja stuchowa jest u dzieci
najwazniejsza. Niedopuszczalne jest, aby nauczyciel popetniat btedy w swoich wypowiedziach,
poniewaz mogg by¢ one powielane przez dzieci. Prowadzacy powinien wyrézniaé sie réwniez
kreatywnoscia w tworzeniu pomocy, dobieraniu wierszy, piosenek, rymowanek czy tworzeniu
atrakcyjnych pomocy dydaktycznych. Nauczyciel powinien posiadaé wiedze z zakresu glottodydaktyki,
ktéra pozwoli mu na przygotowanie zaje¢ zgodnych z metodykg nauczania mtodszych dzieci.
Niezwykle wazing kompetencjg dydaktyczng jest posiadanie umiejetnosci diagnozowania dzieci —
oceny wiedzy oraz monitorowania postepéw. Dzieki temu mozna odpowiednio dostosowac¢ poziom
zaje¢ dla konkretnych dzieci. (Sobczak A., Nauka jezyka obcego dzieci w wieku przedszkolnym,

https://repozytorium.amu.edu.pl/server/api/core/bitstreams/a69d0521-17e0-4a81-8075-

5a91e7af00da/content, dostep: 15.10.2022)

Kontakt z jezykiem angielskim od najmtodszych lat przynosi wiele korzysci. Wptywa to na
rozwdéj umystowy dziecka oraz poszerza jego horyzonty poprzez spotkanie z obcg kulturg. Oswojenie
z jezykiem moze utatwi¢ przyswajanie go w pdziniejszych latach oraz unikngé¢ strachu przed

komunikowaniem sie w nim.
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