Monika Majewska

,,Dlaczego dziecko ktamie?
- moralno$¢ dziecka w wieku przedszkolnym”

Poczatki moralnego rozwoju cztowieka wiaza si¢ z poznaniem norm i regut obowigzujacych w grupie spotecznej,
doswiadczaniem poczucia winy i wstydu oraz odrézniania dobra od zla. Mozna wigc wnioskowac, ze rozwdj moralny jest
Scisle zwiazany z rozwojem spotecznym, emocjonalnym i poznawczym. (za: Harwas — Napierata, Trempala s.118).

Postgpowanie moralne oznacza okreslone, zgodne z zasadami zachowanie. Rozumowanie moralne oznacza
postrzeganie i mys$lenie w kategoriach moralnych. Zgodnie z teorig Piageta mozna wyrdzni¢ 4 stadia w rozwoju moralnym
cztowieka.

1. Stadium anomii moralnej - Dziecko w wieku 2-4 lat wyr6znia si¢ tzw. anomig moralng, co oznacza, ze nie jest
w stanie zrozumie¢ na czym polegaja zasady, normy i reguly. Jesli zachowuje si¢ zgodnie z nimi to dlatego, ze
obserwuje zachowania dorostych, ktorych obdarza szacunkiem i w prosty sposob Stara si¢ je nasladowaé. Dzieci
w tym wieku majg egocentryczne podejscie do zycia co skutkuje u nich naturalng tendencjg do fantazjowania
i zmys$lania. Dziecko nie potrafi oceni¢ czy to co mysli i méwi jest prawda. Dla kazdego malucha jedynie to co
zaobserwuje jest prawdziwe. Mtodszy przedszkolak nie powinien by¢ karany za klamstwo, poniewaz jego
zachowanie nie jest intencjonalne.

2. Stadium realizmu moralnego - Dziecko w wieku 5-7 lat jest na wyzszym poziomie rozwoju moralnego. Bardzo
powaznie traktuje przyjete normy i zasady, ktore czesto s wyznacznikiem jego postgpowania. Dzieci w tym
wieku poznaja reguly gier, regulaminy zabaw i staraja si¢ do nich stosowaé nie zawsze rozwazajac ich sens.
Dziecko traktuje zasady bezwzgl¢dnie, nie uwzgledniajac ich zmian. Myslenie dziecka jest proste i nie uwzglednia
intencji sprawcy.

3. Stadium relatywizmu moralnego - dzieci w wieku 8-11 lat, ktore rozumieja juz, ze zasady sa umowami
spotecznymi, potrafig dostosowywac zasady do warunkow gry, ZwracajaC uwage na intencje i motywy sprawcy.

4. Stadium autonomii moralnej - dzieci, mtodziez i doro§li w wieku powyzej 12 r. z. W tym wieku dzieci odchodzg
juz od typowo egocentrycznego punktu widzenia. Normy stajg si¢ dla nich wspolnymi grupowymi ustaleniami,
moga by¢ takze zmieniane w zaleznosci od sytuacji. Pojawia si¢ zrozumienie, ze nie kazdy moze mieé¢ taki sam
poglad na t¢ sama sprawe (za Agnieszkg Wentrych s. 97-98).

Opierajac si¢ na omoéwionych stadiach rozwoju moralnego wg Pigeta tatwo stwierdzié, ze dzieci w wieku
przedszkolnym moga wykazywa¢ naturalng tendencj¢ do klamstwa i fantazjowania. Dzieje si¢ tak, poniewaz czgsto nie
réznicujg fikcji i rzeczywistosci. Brakuje im tez §wiadomosci, ze postepujg wbrew zasadom. Dzialajg tak, poniewaz dbaja
o swoje dobro, zgodnie z ich egocentrycznym mys$leniem. W zwiazku z tym mijanie si¢ z prawda, moze by¢ u dzieci
zwigzane z ich checig zwrocenia na siebie uwagi lub tez unikniecia ktopotow. Jednak siedmiolatki juz zaczynajg rozumie¢, ze
ktamstwo jest czyms$ ztym, maja wigksze poczucie winy, wstydu i unikajg go z obawy przed jego konsekwencjami.

Rodzice, ktorzy dostrzega, ze ich dziecko ktamie, moga odczuwaé poczucie zawodu, ztosci, wstydu oraz poczucia
winy. Kazdy rodzic powinien jednak pamigtaé, ze klamstwo jest czesto oznaka mylnych przekonan dziecka i oznaka braku
wiary w siebie. Jezeli pojawianie si¢ ktamstw jest u dziecka nagminne, warto zada¢ sobie pytanie jak narzucana jest dziecku
dyscyplina. Jest to zwigzane z tym, ze surowe, nadmiernie krytykujace srodowisko dziecka, w ktorym moze dochodzi¢ do
stosowania kar fizycznych, wywotuje u dziecka I¢k i moze sktania¢ do ukrywania prawdy. Dlatego kiedy rozmawiamy
z dzieckiem na temat ktamstwa, ktore ustyszeliSmy, nalezy koncentrowaé sie podczas rozmowy na danym wydarzeniu czy
uczynku oraz okoliczno$ci w jakich si¢ pojawito i odkry¢ wspolnie z dzieckiem przyczyne pojawienia si¢ ktamstwa. Warto
zrezygnowa¢ z oskarzania, oceniania i wypominania dziecku jego postgpowanie, bowiem moze takie postgpowanie
rodzicow niepotrzebnie sklania¢ je do unikania prawdy (za: Wentrych, s. 100).

Pamietajmy, ze kontrola wlasnych emocji i zachowania jest u dziecka duzo stabsza niz u dorostych, dlatego tak
wazna jest postawa rodzicéw i wychowawcow w rozwoju moralnym dziecka. Nalezy czesto powtarzac i wyjasnia¢ dzieciom
zasady i reguly moralnego postgpowania oraz wskazywal jak odrozniaé dobro od zta. W tym celu
z pomoca przychodzg nam bajki, opowiadania i filmy, ktore stwarzaja okazje do wspolnego omawiania réznych motywow
zachowan spotecznych.

Propozycije ksiazek dla dzieci:

Albertazzi Ferdinando ,,Ktamstwo ma krétkie nogi”

Moost Nele, Rudolph Annet ,,Czy warto ktamac, czyli o tym ze prawda zawsze wychodzi na jaw”
Piotrowska Eliza ,,Zmyslacz”

Serreli Silvia ,,Lena. Ile wazy kltamstwo?”




Bibliografia:
Harwas - Napierata B., Trempala J., ,,Psychologia rozwoju cztowieka”, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007
Wentrych Agnieszka, ,,Zanim wkroczy specjalista”, Wydawca CEBP, Krakéw 2016



